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Анализ 

расписания МКОУ СОШ № 14 

в 2024 — 2025 учебном году 

 

Расписание в  МКОУ СОШ  № 14 г. Тайшета составлено на основании: 

  -  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

 

Количество классов-комплектов: 

Всего: 21 

В режиме 5-дневной недели обучаются: 21  класс 

      Сменность 

     1 смена- общее количество классов - 16, всего обучающихся в них – 401 (1а, 1б,  3а,  3б, 3в, 4а, 5а, 5б,7а, 7б,8а ,8б, 9а, 9б, 10, 11) 

     2 смена- общее количество классов – 5, всего обучающихся в них – 137 (2а, 2б, 4б,  6а, 6б,) 

 

           Начало учебных занятий 

1 смена: 08.00 ч.                          2 смена: 13.15 ч.  

1 класс   – 08.00 ч.  

 

         Продолжительность уроков: 

     1 класс -  1  полугодие  по 35 мин., 2 полугодие по 40 минут. 

      2 - 11 кл.- 40 мин. 

Расписание  звонков:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I смена II смена 

1. 08.00 – 08.40 1. 13.15 – 13.55 

2. 08.50 – 09.30 2. 14.10 – 14.50 

3. 09.45 – 10.25 3.  15.05 – 15.45 

4. 10.40 – 11.20 4. 15.55 – 16.35 

5. 11.35 – 12.15 5. 16.45 – 17.25 

6. 12.25 – 13.05 

    7. 13.15-13.55  

6. 17.30 – 18.10 

7. 18.20 – 19.00 

  

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/


 

 

1 полугодие:                                                             2 полугодие: 

1 классы:                                                                   1 классы: 

1. 08.00 – 08.35                                                       1. 08.00 – 08.40 

2. 08.45 – 09.20                                                       2. 08.50 – 09.30 

3. 09.25 – 10.25 – динамическая пауза                 3. 09.45 – 10.25 – динамическая пауза 

4. 10.30 – 11.05                                                       4. 10.40 – 11.20 

5. 11.15 – 11.50                                                       5. 11.35 – 12.15 

6. 12.00 – 12.35                                                       6. 12.25 – 13.05 

 

          Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший её объём приходился на вторник и (или) среду. 

При составлении расписания пользовались рекомендуемой таблицей СП 2.4.3648-20, в которой трудность каждого предмета ранжируется в баллах. 

Так как обучающиеся первых классов обучаются в том же здании, что и все ученики школы, а уроки в первом полугодие в 1 классе по 35 минут, 

поэтому урок 35 мин, а оставшиеся 5 минут дети находятся в классах до звонка основной школы. Каждый понедельник во всех школах страны  в 

рамках нового образовательного проекта проходят внеурочные занятия  «Разговоры о важном». Предмет математика в 7 - 10 классах  делится на 3 

предмета: алгебра, геометрия, вероятность и статистика. Все предметы и факультативы, входящие в учебный план являются обязательными. В 5-9 

классах, где обучающихся 25 человек и более, производится деление класса на группы  по предметам: английский, технология, информатика.   

 1кл 2кл 3кл 4кл 5кл 6кл 7кл 8кл 9кл 10кл 11кл 

Понедельник 19 23 19 23 41 54 41 43 52 63 57 

Вторник 26 26 29 29 46 57 51 52 60 53 57 

Среда 24 28 26 22 41 48 46 44 44 62 49 

Четверг 26 23 22 21 38 52 45 51 53 49 58 

Пятница  15 15 20 22 35 44 41 36 48 45 42 

 

     
Кабинет № 203 и № 205 – русского языка, № 204 – география, № 206 – физика, № 207, 210 – иностранный язык, № 201 – химия, № 202 – информатика, 

№ 209 – история, № 208, 106 – математика, № 105 – ИЗО и технология, № 201 – биология, № 101, 102, 103, 104,109, 108 – кабинеты начальных 

классов. 

 

 

                                                                                                       Заместитель   директора   по УВР            Батранина О.М 

  

 

 

 

 

 

 

  

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/


РАСПИСАНИЕ УРОКОВ I СМЕНЫ 

ДНИ 

 

№ 

урока 

класс 

время 5 А  5 Б 7А 

 

7Б 

 

8А 

 

8Б 

 

9А 9Б 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1 08.00-08.30 Разг.о  важн204 Разг.о  важн202 Разг.о  важн208 Разг.о  важн207 Разг.о  важн209 Разг.о  важн205 -- --- 
2 08.50-09.30 Русский 203 Математика204 Труд/ан.яз105/210 Алгебра208 История 207 Русский 205  Разг.о  важном 209  Разг.о  важном106 

3 09.45-10.25 Литература203 География204 Русский207 Труд/ан.яз105/210 Физика(ф)206 Алгебра 208 История 209 Русский 205 

4 10.40-11.20 Математика204 Русский 203 Ан.яз/труд210/105 Физкультура Русский 207 История 204 Алгебра 208 Литература205 

5 11.35-12.15 География 204 Литература203 Алгебра208 Ан.яз/труд210/105 Литература 207 Физика206 Русский 205 История 209 

6 12.25-13.05 ИЗО 105 Англ.язык210 История 209 Русский 207 Алгебра 208 География204 Литература 205 Физика 206 

7 13.15-13.55 Англ.язык210 ИЗО 105 Физкультура История 209 География204 Музыка 106 Физика 206 Алгебра208 

8 14.10-14.50       Англ.язГ/ан.К210/203 Вери статист208 

9 15.05-15.45        АнглГ/англК210/203 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 08.00-08.40 Русский203 Математика204 Инф/ан.язГ202/210 Русский 207 Физкультура Геометрия208 Биология201 Физика206 

2 08.50-09.30 Физкультура  Русский203 География 204 Инф/ан.язГ202/210 Русский 207 Физика 206 Геометрия208 Биология201 

3 09.45-10.25 Биология 201 Матем(ф)204 Русский207 Ан.язГ/инф210/202 Физика 206 Физкультура История203 Геометрия208 

4 10.40-11.20 Математика 204 Физкультура Ан.язГ/инф210/202 Секр.орфогр207 Геометрия 208 Общество 203 Физика206 Химия201 

5 11.35-12.15 Зел .лаборат201 История209 Геометрия 208 Физика206 Ан.язГ/з.инф210/202 Русский 205 География204 История 203 

6 12.25-13.05 История209 Биология 201 Секр.орфогр.207 Геометрия208 З.инф/ан.язГ202/210 Литература 205 Общество105 География204 

7 13.15-13.55   Физика 206 География 204 Вер.и статист208  Химия 201 Инф/ан.язГ202/203 

С
р

ед
а

 

1 08.00-08.40 ТрудА202 Англ.языкГ210 -  Музыка203 Биология201 Алгебра208 --  Литература205 

2 08.50-09.30 Англ.языкГ210 Русский203 Алгебра208 Русский207 География 204 Биология201 Литература205 ОБЗР206 

3 09.45-10.25 ОДНКНР209 Литература203 Литература207 Вер.и статист208 Ан.язГ/труд105/210 Химия201 ОБЗР206 ТрудА/ан.яК202/109 

4 10.40-11.20 Литература203 Труд А202 Общество209 Литература207 Труд/ан.язГ210/105 ОБЗР206 Алгебра208 Русский  205 

5 11.35-12.15 Русский203 Математика 204 Русский207 Алгебра208 ОБЗР206 З.инф/ан.язГ202/210 Русский  205 Физкультура 

6 12.25-13.05 Математика204 ОДНКНР209 Музыка206 ИЗО105 Алгебра 208 Ан.язГ/з.инф210/202 Физкультура Общество106 

7 13.15-13.55  Кл.час Я,Ты202 ИЗО 105 Общество209 Химия 201 География204 История106 Алгебра208 

8 14.10-14.50   Вер.и статист208    ТрудА/ан.язГ202/210  

Ч
ет

в
ер

г
 

1 08.00-08.40 Англ.языкГ210 ТрудА202 География 204 --- Русский 207 Физика 206 Биология201 Геометрия208 

2 08.50-09.30 Труд А202 Англ.языкГ210 Физика(ф)206 География204 Биология201 История106 Геометрия 208 Физкультура 

3 09.45-10.25 Математика204 Русский203 Русский207 История209 Инф/ан.язГ202/210 Геометрия 208 Физика206 Биология201 

4 10.40-11.20 Русский203 Музыка206 История209 Русский207 Геометрия208 Ан.язГ/инф203/202 Физкультура География204 

5 11.35-12.15 История209 Математика 204 Геометрия 208 Физкультура Литература207 Русский 205 Ан.язГ/инф202/210 Физика206 

6 12.25-13.05 Музыка206 История 209 Физкультура  Геометрия 208 Ан.язГ/инф210/202 Биология 201 География204 История106 

7 13.15-13.55 Кл.час Я,Ты204  Россия –мои гор Физика (ф)206 История106 Инф/ан.язГ202/203 Вер.и статис208 Россия –мои гор203 

8 14.10-14.50    Россия –мои гор207 Россия –мои гор209 Россия –мои гор205 Россия –мои гор206  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 08.00-08.40 Русский 203 Физкультура Труд/ан.язГ105/203 ---- Химия201 --- Русский 205  Алгебра208 

2 08.50-09.30 Математика204 Русский 203 Биология201 Труд/ан.язГ105/203 Общество209 Физкультура Алгебра208 Русский 205 

3 09.45-10.25 Литература203 Математика204 Ан.язГ/труд210/105 Физика206 Алгебра208 Химия201 Литература 205 Финан. Грам. 

4 10.40-11.20 Физкультура Литература203 Алгебра208 Ан.язГ/труд210/105 Физика206 Литература205 Химия201 Ан.язК/инф210/202 

5 11.35-12.15 Матем(ф)204 Зел .лаборат201 Литература207 Алгебра208 Физкультура Алгебра208 Ан.язК/трудА203/202 Литература 205 

6 12.25-13.05 Осн.фин.гр  Физика206 Литература207 Музыка206 Труд/ан.Г /210 Инф/ан.язК202/203 Химия201 

7 13.15-13.55    Биология201  Вер.и статис208  Ан.язГ/трудА203/202 

8        Ан.язГ/труд210/105   

С
у

б
б
о

т
а
 1 08.00-08.40         

2 08.50-09.30         

3 09.50-10.30         

4 10.50-11.30         

                                                                              



РАСПИСАНИЕ УРОКОВ I I СМЕНЫ 

ДНИ 

№  урока класс 

время 
 10 11  

класс 

время 
6А 6Б  

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  

1 08.00-08.40 Разг.о  важном201 Разг.о  важном 206 13.15-13.55 Математика106 Литература207  

2 08.50-09.30 Физика206 Алгебра201 14.10-14.50 Русский207 Математика106  

3 09.45-10.25 Алгебра106 Алгебра201 15.05-15.45 Литература207 История 209  

4 10.40-11.20 Общество209 Физика206 15.55-16.35 История209 Русский 207  

5 11.35-12.15 Информатика 202 Общество209 16.45-17.25 Ан.язГ/ан.яз К210/203 Физкультура  

6 12.25-13.05 Алгебра106 Информатика202 17.30-18.10 Физкультура  Ан.язГ/ан.яз К210/203  

7 13.15-13.55 Литература205 Ан.языкК210 18.20-19.00    

8 14.10-14.50 Физика (ф)206 Информатика(ф)202     

В
т
о

р
н

и
к

 

0    12.25-13.05 Математика (ф)106   

1 08.00-08.40 ----- Геометрия209 13.15-13.55 Русский207 Математика106  

2 08.50-09.30 Русский205 Геометрия209 14.10-14.50 Математика106 Русский 207  

3 09.45-10.25 Геометрия106 Русский205 15.05-15.45 Русский207 ОДНКНР209  

4 10.40-11.20 Общество209 Литература205 15.55-16.35 ОДНКНР209 Русский207  

5 11.35-12.15 Геометрия106 Физкультура  16.45-17.25 Биология 201 ИЗО105  

6 12.25-13.05 Физкультура  Физика206 17.30-18.10 ИЗО105 Биология201  

 7 13.15-13.55 Литература205 История 209 18.20-19.00    

8 14.10-14.50 Ан.языкГ210      

С
р

ед
а

 

    12.25-13.05 Россия-мои горизонты106 Россия-мои горизонты108  

1 08.00-08.40 История209 География204 13.15-13.55 Русский207 Математика106  

2 08.50-09.30 Алгебра106 Общество209 14.10-14.50 Математика106 Русский 207  

3 09.45-10.25 География204 Алгебра106 15.05-15.45 История209 Труд/ан.язК105/203  

4 10.40-11.20 Алгебра106 Химия201 15.55-16.35 Труд/ан.язК105/203 История209  

5 11.35-12.15 Химия201 Алгебра 106 16.45-17.25 Музыка207 Ан.язГ/труд210/105  

6 12.25-13.05 Химия (ф)201 ОБЗР206 17.30-18.10 Ан.язГ/труд210/105 Музыка207  

7 13.15-13.55 ОБЗР206 Ан.языкК109 18.20-19.00    

Ч
ет

в
ер

г
 

 0    12.25-13.05    

1 08.00-08.40 ----- Общество209 13.15-13.55 Математика106 Русский207  

2 08.50-09.30 История 209 Русский205 14.10-14.50 Русский 207 Математика 106  

3 09.45-10.25 Русский205 Ан.языкК210 15.05-15.45 Труд/ан.язК105/210 Литература207  

4 10.40-11.20 Инд.проект106 Биология201 15.55-16.35  Литература 207 Труд/ан.язК105/210  

5 11.35-12.15 Биология 201 Вер.и статист207 16.45-17.25 Ан.язГ/труд210/105 География 204  

6 12.25-13.05 Вер.и статист106 Литература 205 17.30-18.10 География 204 Ан.язГ/труд210/105  

7  13.15-13.55 Общество209 Химия (ф)201 18.20-19.00    

8 14.10-14.50 Ан.языкГ210 Россия –мои гор207     

П
я

т
н

и
ц

а
 

      12.25-13.00 Разг.о  важном 106 Разг.о  важном  

1 08.00-08.40 Геометрия106 ----------- 13.15-13.55 Математика106 Русский 207  

2 08.50-09.30 Физика206  Общество209 14.10-14.50 Русский 207 Математика106  

3 09.45-10.25 Физкультура История 209 15.05-15.45 Литература207 Общество209  

4 10.40-11.20 Общество209 Геометрия 106 15.55-16.35 Общество209 Литература207  

5 11.35-12.15 Ан.языкГ210 Физика (ф)206 16.45-17.25 Физкультура Математика (ф)106  

6 12.25-13.05 Литература205 Физкультура 17.30-18.10  Физкультура  

7 13.15-13.55  Литература205 18.20-19.00    

С
у

б
б
о

т
а
 

1        

2        

3        

                                      



1 смена                            РАСПИСАНИЕ УРОКОВ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ                                 2 смена 

ДНИ 

 

№ 

урока 

класс 

время 1А 1Б 3А 3Б 3В 4А 
класс 

время 
2А 2Б 4Б 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1 08.00-08.30 Разг.о важн103 Разг.о важн102 Раз.оважн101 Разг.о важн104 Разг.о важн108 Разг.о важн109 12.25-13.05    

2 08.50-09.30 Математ.103 Русский 102 Русский 101 Математ.104 Русский108 Русский 109 13.15-13.55 Русский 101 Русский 109 Русский104 

3 09.45-10.25 Русский 103 Физ-ра б. Физ-ра м. Русский104 Математ.108 Математ.109 14.10-14.50 Математ.101 Математ.109 Физ-ра 

4 10.40-11.20 ИЗО 103 Математ.102 Математ.101 ИЗО 104 Физ-ра м. Ан.язык 109  15.05-15.45 Физ-ра ИЗО 109 Математ.104 

5 11.35-12.15 Физ-ра б ИЗО 102 ИЗО 101 Физ-ра м. ИЗО 108 ИЗО 109 15.55-16.35 ИЗО 101 Физ-ра  ИЗО104 

6 12.25-13.05       16.45-17.25 Осн.фин.гр Осн.фин.гр Осн.фин.гр 
        17.30-18.10    

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 08.00-08.40 Лит.чтен.103 Лит.чтен.102 Математ101 Русский104 Математ.108 Русский 109 12.25-13.05    

2 08.50-09.30 Русский103 Русский102 Русский101 Лит.чтен.104 Окр.мир108 Математ.109 13.15-13.55 Труд 101 Русский 109 Русский 104 

3 09.45-10.25 Дин.пауза Дин.пауза Лит.чтен.101 Математ.104 Русский 108 Лит.чтение109 14.10-14.50 Математ. 101 Математ.109 Математ.104 

4 10.40-11.20 Математ.103 Математ.102 Окр.мир101 Окр.мир104 Лит.чтен.108 Окр.мир109 15.05-15.45 Русский101 Лит.чтение109 Лит.чтение104 

5 11.35-12.15 Окр.мир103 Окр.мир102 Осн.фин.гр Осн.фин.гр Осн.фин.гр Музыка 109 15.55-16.35 Лит.чтен.101 Окр.мир109 Окр.мир104 

6 12.25-13.05       16.45-17.25 Окр.мир101 Музыка 109 Музыка 104 

7        17.30-18.10    

            

С
р

ед
а

 

1 08.00-08.40 Физ-ра Лит.чтен.102 Русский101 Русский104 Русский 108 Русский109 12.25-13.05    

2 08.50-09.30 Лит.чтен103 Физ-ра Лит.чтен.101 Лит.чтен.104 Лит.чтен.108 Лит.чтен.109 13.15-13.55 Русский101 Русский 109 Русский 104 

3 09.45-10.25 Русский103 Русский102  Физ-ра Математ.104 Математ.108 Физ-ра б 14.10-14.50 Математ.101 Математ.109 Математ.104 

4 10.40-11.20 Математ.103 Математ.102 Математ101 Физ-ра Музыка108 Математ 109 15.05-15.45 Англ.язГ210 Лит.чтение109 Лит.чтение104 

5 11.35-12.15 Музыка 103 Музыка 102 Окр.мир101 Окр.мир104 Физ-ра Англ.яз.109 15.55-16.35 Лит.чтен.101 Англ.яз Г 210 Окр.мир104 

6 12.25-13.05       16.45-17.25 Матем(ф) 101 Матем (ф)109 Англ.яз К 203 

7        17.30-18.10    

Ч
ет

в
ер

г
 

1 08.00-08.40 Лит.чтен.103 Лит.чтен.102 Русский101 Русский104 Русский 108 Русский 109 12.25-13.05    

2 08.50-09.30 Русский103 Русский102 Лит.чтен.101 Лит.чтен.104 Лит.чтен.108 Лит.чтение109 13.15-13.55 Русский101 Русский 109 Русский 104 

3 09.45-10.25 Легоконстр Дин.пауза Математ.101 Математ.104 Англ.яз.108 Физ-ра 14.10-14.50 Математ.101 Лит.чтение109 Физ-ра 

4 10.40-11.20 Математ.103 Математ.102 Музыка 101 Англ.язык  Окр.мир108 Окр.мир109 15.05-15.45 Англ.язГ101 Математ.109 Лит.чтение104 

5 11.35-12.15 Окр.мир103 Окр.мир102  Англ.яз.101 Музыка 104 Математ.108 Математ 109 15.55-16.35 Окр.мир101 Англ.яз Г 109 Математ.104 

6 12.25-13.05       14.10-14.50 Лит.чтен.101 Окр.мир109  Англ.яз К 104 

        17.30-18.10    

            

П
я

т
н

и
ц

а
 

0        12.25-13.00 Разг.о важн101 Разг.о важн109 Разг.о важн104 
1 08.00-08.40 Лит.чтен.103 Лит.чтен.102 Лит.чтен.101 Русский 104 Лит.чтен.108 Лит.чтение109 13.15-13.55 Лит.чтен.101 Русский 109 Русский 104 

2 08.50-09.30 Русский103 Русский102 Русский101 Труд 104 Русский108 Труд109 14.10-14.50 Русский 101 Лит.чтен.109 Труд 104 

3 09.45-10.25 Дин.пауза Орлята России Труд 101 Лит.чтен.104 Англ.яз.108 Русский 109 15.05-15.45 Физ-ра  Труд 109 Лит.чтен.104 

4 10.40-11.20 Труд 103 Труд 102 Матем(ф)101 Англ.яз.104 Матем.(ф)108 ОРКСЭ 109 15.55-16.35 Музыка 101 Физ-ра ОРКСЭ 104 

5 11.35-12.15 Матем (ф) 103 Матем.(ф)102 Англ.яз.101 Матем (ф)104 Труд 108  16.45-17.25    

6 12.25-13.05       17.30-18.10    

 7             

С
у

б
б
о

т
а
 

1 08.00-08.40           

2 08.50-09.30           

3 09.50-10.30           

4 10.50-11.30           

5 11.40-12.20           

6 12.30-13.10           
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