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Hepena: nepsan Ce30H: 3uMHe-BeCeHH U Mpunoxenue Nel10

JeHb: 1 BospacrtHada rpynna: 7-11 ner K CanluH 2.3./2.4.3590-20
Mpvem nuium ,HaumeHoBanue 6nioa, Muuesbie Bewecrsa {r) SHepret Butamuubi(mr) MuHepanbHbie BewecrBa(mr)
o Macca s | nyeckas . '
Nerex. fiopum LeHHoCT
KapTt m |B W y b (Kkan) |B1 B2 C A D mir|Ca P Mg Fe K I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 91 10 11} 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak/O6en
Kala rpeyHesas paccobinuaras ¢
378 |maciom CAMBOYHBIM 150 3,7 6 2,47 219,5| 0,05 0 0 87 0,1} 56,8| 55,7 44] 0,78 56,8 0,0 0,0 0,4
Kypuua (ronedb) TywieHas 8
643 |coyce 0 | 62| 95| 32| 1215 01|009 44| 24| 12| 34| 28] 28| 065| 43| 00 00| 02
759 |Coyc KpacHbIi OCHOBHOWM 50 3F 2,5 5,1 61,6; 0,08| 0,04| 4,8 44 0 80 68 2,91 01 67,2 0,0 0,0 0,1
1014 {HanuTok 13 WwnnosHmKa 200 0,4, 0,8 1,2 24,21 0,05| 0,05 0 0] 04 87| 68,1 7,2 0,5 8,7 0,01 0 0
roct |Xneb nweHnuHb 8/c 45 3,3 0,4f 22,1] 105,4( 0,01 0,1 0,4 0] 0,9 14| 34,81 1,5 0,7 14 0,08} 0,002 0
rocr |Xneb praHO-MWEHUYHBIN 24 1,8 0,3 7,5 449( 0,11 0,2 0] 10,1} 05 2,11 21,9 0,8 04 11 0 0 0
roct |PpyKTbi cBEMME (A6A0KO) 100 0,8] 0,2 7,5 33] 0,02f 0,03{ 5,9 23 0 14,2 26 3,3 0,7 95,7 0,2| 0,002 0,004
WUroro: 659| 19,2 19,7 77,8 6101} 0,41| 0,51| 15,5/ 188| 3,1| 288| 303( 62,5| 3,83| 296,4 0,3] 0,008 0,704
Urtoro 3a aeHb: 1318| 38,4 39,4 156|1220,2| 0,82]| 1,02| 31| 376 6,2| 576/ 605| 125| 7,67 592,8 0,6] 0,016 1,408

WUcnonbayeTca oaMpoBaHHas cofb 1



Hegens: nepeas Ce30H: 3MMHe-BeceHHUNH MNpunoxeHue Nel0

[eHb: 2 , BospactHag rpynna: 7-11 net , k CauluH 2.3./2.4.3590-20
Npuem nnwuwm ,HaumeHosanue 6nioaa Muuesble Bewecrsa (r)| Heprer ButamuHbi{mr) MunepanbHble Bewecra(mr)
Nerex. Macca nyecKas
KapT nopumm |B W y uexHocr |B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K I Se F
1 : 2 3 4 5 6 7 8 9] 10 11 12 13 14 15 16 17 18| 19 20
3asTpak/06ep,
roct {MeyeHbe - COHABUY 100 | 2,4 | 7,3 [ 18,6 | 181,4| 0,0 00 [65(280]|00| 01582/} 3,2 1,0 0,1 0,00 | 0,000 | 0,000
MaKapoHbl OTBAPHBIE C MACAOM
688 |cansounbim 150 | 4,1 | 40 | 22,0 1655] 0,0 01 {00]730]10](36,5]|660]|14,0| 0,7 36,5 | 0,01 | 0,000 | 0,090
591 [lynaw us roaguHebl 100 | 85| 57 | 40 | 99,6 0,0 01 | 16136005 |160,0| 64,9 18,5 | 0,1 160,0 | 0,01 { 0,002 | 0,500
944 |Yaii c caxapom 200 101 0,0 0,1 40,0 0,1 00 169[128| 06 |61,0]280]23,1| 0,2 61,0 | 0,00 | 0,000 | 0,000
rocr {Xneb nweHnuHbii s8/c 45 33|04 (2211054 0,2 01 |00 49 | 00274632 3,8 09 | 17,4 { 0,00 | 0,001 | 0,010
rocT [Xne6 prKaHO-MNLIEHUYHbIN 24 081021 75 44,9 0,1 02 |{00}101]05]| 2,1 (219} 0,8 04 { 11,0 | 0,00 { 0,000 ] 0,000
Uroro: 619 |19,2|17,6 | 74,3|636,8| 0,4 0,5 [15,0/164,8| 2,6 [287,1|302,2{ 63,3 | 3,4 286,0| 0,02 | 0,003 | 0,600
Wrtoro 3a aeHb: 1238 | 38,4 | 35,3 {148,6(1273,6| 0,8 1,1 130,0/329,6| 5,2 |574,2|{604,4|126,6| 6,8 572,0| 0,04 | 0,006 | 1,200

WcnonbayeTcs hoanposaHHas conb 2



Hepens: nepsas Ce30H: 3uMHe-BeCceHHUH MNpunoxenne Nel10

JetHb: 3 , Bospacthas rpynng; 7-11 ner . Kk CanluH 2.3./2.4.3590-2Q
Mpuem nuwm ,HaumeHosaHne 5’"04 Muwessle BewecTsa (r) Hepre BuramuHbi(mr) MuHepanbHble Bewecrsa(mr)
Nerex. Macca TUYECK
KapT nopuum |b W Y as |B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 . 2 3 4 5 6} 7 8 8 91 10f 11 12y - 13 141 15 17 18 19 20
3aBtpak/O6ep,
roct |Orypeu CBeXni NOPUNOHHO 60 0,8 0,1 2,8] 15,0 0,0 0,0l 4,9}20,0| 0,0 10,0 46,2| 14,3 0,4 10,0 0,01 0,000{ 0,000
KapTtodenbHoe nope ¢ machom
78 |C/IMBOYHbIM 150 6,3 5,21 18,8 196,0 0,1 0,0| 6,4{46,2] 0,1] 72,31 30,8 2,4 05| 72,31 0,01| 0,000 0,030
510 [KoTneta pbibHan (MuHTal) 90 5,8 9,11 16,6( 183,5 0,0 0,1y 0,5|87,1| 2,0 455| 26,0f 13,7 1,0 83,11 0,00} 0,001| 0,000
798 |Coyc cmeTaHHbIN 50 1 2,9 2,61 39,0 0,1 0,1 0,0{ 2,1 0,1| 84,4|105,0| 13,4 0,7] 84,4 0,01] 0,006} 0,090
1008 |Hanutok AMMOHHbIN 200 0,2 0 0| 83,4 0,1 0,0f 6,0|12,0] 1,2| 36,5 58,7 12,0/ 0,3 36,5 0,02{ 0,120{ 0,010
rocTt {Xneb nuweHuyHslit B/c 45 3,3 0,4 22,11105,4 0,1 0,1 5,6{21,2| 04| 72,31 73,6| 17,6/ 0,5| 32,3 0,00] 0,000} 0,700
roct {Xned pKaHO-NWeHNYHbIN 24 0,8 0,2 7,51 44,9 0,1 0,2{ 0,0]10,1] 0,5 2,11 21,9 0,8{ 0,0 11,0/ 0,00| 0,000] 0,000
Wroro: 619 18,2| 17,9/ 70,4| 667,2| 0,46/ 0,55 23,4| 199 4,3| 323,1| 362,2( 74,2 3,44 330| 0,04| 0,127 0,83
Wroro 3a pgeHb: 1238 36,4| 35,8/ 140,8] 1334| 0,93 1,1{ 46,9 397 8,5(646,2( 724,3] 148 6,88! 659 0,08] 0,255} 1,66

UcnonbayeTca HoanMposaHHas Conb 3



Hepens: nepean Ce30H: 3MMHe-BeCeHHUIH MpunoxeHune Ne10

DeHb: 4 . BospacrHaa rpynna: 7-11 net , , K CanluH 2.3./2.4.3590-20
Mpuem nuwm HaumeHosakHue batoaa Muwesble sewectsa (r) SHeprer BuramuHbi(mr) MuHepanbHblie Bewecraa{mr)
Nerex. Macca nueckasn
KapT nopuuu |B W y ueHHocr |B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 -2 3 4 5 6 7 -8 9 10 11 12 13 14| -15| 16 17 18 19 20
3aBTpak/Obep,
424 |Aiuo oTsaptoe 50 2,1 2,7 0,3 60,0 0,1y 0,1f 1,0 10,0 2,5 98,01 70,0] 20,8 0,6/ 98,0 0,03| 0,00 0,65
rocT jCblp NOpLMOHHO 45 1,4 08 9,1 89,2 0,0f 0,1 0,0 56,0 0,0 88,0 75,8{ 12,2] 0,1| 88,0 0,00/ 0,01] 0,00
645 |I1108 U3 KypuLbl 200 9,7| 15,2 . 21,9 301,2 0,0 0,0} 4,8 0,0 0,0 18,8 16,8} 2,9{ 04| 12,4 0,00/ 0,00| 0,10
867 |Komnot us kypary 200 0 0] 18,0 63,3 0,0f 0,1]f 5,4 57,0 0,2| 38,5 75,2} 19,6{ 1,2] 38,5 0,00| 0,00| 0,00
rOCT |Xneb prKaHO-NLEHUYHBIN 24 0,8 0,2 7,5 44,9 0,11 0,0f{ 3,8 13,4 0,0 26,7] 20,7 8,01 0,0l 26,7 0,00 0,00 0,00
rocT [Xneb nuleHuyHbli B/c 45 3,3] 0,4 22,11 1054 0,11 0,14 0,0 35,8 0,01 17,4] 23,21 3,8/ 1,0l 17,4] 0,00 0,00| 0,01
UToro: 564( 17,3| 19,3 78,9 664| 0,308| 0,38; 15| 172,2 2,7| 287,4; 282| 67,3 3,2/ 281} 0,03 0,01| 0,76
UTOro 3a geHb: 1128| 34,6( 38,6/ 157,8/ 1328| 0,616/ 0,76/ 30| 344,4 54| 574,7) 563| 135| 6,4 562{ 0,06/ 0,02| 1,53

WcnonbayeTca HOAMPOBaHHasA COMb 4



Hepens: nepsas Ce30H: 3UMHe-BeCeHHUi Mpunoxenne Ne10

OeHb: 5 \ BospacTHasa rpynna: 7-11 ner . CaHlMuH2.3./2.4.3590-20
Npuem nuwm HaumeHosanue 6043 Muwesbie Bewecrsa (r)2HepreT Buramuubi{mr) MuHeparnbHble sewecrsa(mr)

Nerex. Macca yeckas

KapT nopuum B W y uexHoct |B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F

1 : 2 3 4 5 ) 7 8 9 10 11 121 13 14 151 16 171 18 19t 20

3asTtpak/Obepn

rocT {lomMuaop ceexuit (NopLUoHHO) 60 0,7 01 2,4 14,4 0,1 0,11 0,1 54,2 2,5 99,3] 76,0 14,6f 0,3] 99,3]0,02{ 0,01(0,43

716 |Pary oBolHoe 150 3,1} 5,5| 20,9} 159,3 0,1 0,11 12,0f 298| 0,3} 82,5 69,3 8,6 1,3 82,5]0,01| 0,00(0,10
Kotnera py6neHHas 13 maca

667 |kypuup! 90 | 10,4| 11,7} 0,4] 196,6 0,0 0,0f 9,0f 984 0,01 52,6] 34,0 2,6] 0,71 51,6]0,00| 0,00({0,01

883 |Kucens n/a 200 0,01 0,0f 19,6 80,0 0,1 6,1 o©,0{ 0,0f 0,0] 28,7; 53,2{ 23,9| 0,5 28,7]0,00( 0,00/0,05

roct |Xneb nweHnyHbIN B/C 45 3,31 0,4| 22,i| 105,4 0,1 0,11 0,0} 0,0 0,0/ 14,01 44,8, 11,5/ 0,7} 14,0/0,00{ 0,00{0,10

rocT |Xneb pyaHO-NWEHUYHbIN’ 24 0,8 0,2 7,5 44,9 0,1 0,21 00 10,1y 0,1 2,11 21,9 0,8 0,1 11,0{0,00{ 0,00{0,00
Uroro: 569 | 18,3} 17,9| 72,9| 600,6 0,4 0,6/ 21,1(192,5| 2,9 279,2| 299,2| 62,0 3,6/ 287,1| 0,03| 0,01(0,69
Wtoro 3a aeHb: 1138 | 36,6] 35,8} 145,81201,2 0,8 1,1} 42,2|385,0| 5,8} 558,4|{ 598,4| 123,9] 7,1| 574,2; 0,05| 0,02|1,37

McnonbayeTca oauMpoBaHHas CoNb 5



Hepena: sTopas

Ce30H: 3uMHe-BeCeHHUIH

Mpunoxkenne Nel0

, HeHb: 6 . BospacTtHas rpynna: 7-11 net } K CaHlinH 2.3./2.4.3590-20
Mpuem nnwm HanmeHoBaHue 6104 Muwesble Bewectsa (r) Jnepre BuramuHbi{mr) MuHepanbHble Bewecrsa(mr)
Nerex. Macca TUYECK
KapT nopunu (B W y an |B1 B2 C A D Ca P Mg |Fe K | Se F
1 -3 4 5 6 7 8 9! -10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak/Obeg
Kawa rpeyHesan paccbinyaTtan ¢
378 |macnom cAMBOYHBIM 150 3,7 6 2,41 219,5 0 0f 0,28 20( 0,12] 21,8} 20 291 0,58 21,81 0,02 0,00| 0,50
Kypuua (ronexb) TyuieHas 8
643 jcoyce 90 6,2 9,5 32| 121,5| 0,12} 0,1] 5,1 150f 0,09] 201| 89} 28,2 0,2 187| 0,01 0,01 0,10
759 |Coyc KpacHblit OCHOBHOW 50 3 2,5 51 61,6| 0,02 0,01 4,8 11} 1,21 0,8 68 2,91 08 0 0 0,00; 0,10
944 |4ait ¢ caxapom 200 0,1 0 0,1 40| 0,01 0,01| 8,75| 0,00{ 0,00| 39,1| 23,6] 2,3} 0,14 39,1 0 0,00| 0,00
TOCT [Xneb paHO-NUEHNYHLIN 24 0,8 0,2 7,51 44,91 0,02 0,2 0| 0,00] 0,50} 2,21 219 08 04 11 0 0,00| 0,00
rocT |Xne6 niueHnuHbii 8/c 45 3,3 0,4} 22,1| 105,4 0,05{ 0,021 0,0 0,00( 0,80{ 8,7} 23,2 1,91 0,5 8,7 0 0,00| 0,00
roct {Cblp NOPUMOHHO 45 1,4f 0,8 9,11 89,2| 0,08} 0,01} 0,0| 0,00| 0,00 14| 34,81 1,51 0,7 14 0 0,00f 0,00
Uroro: 604 | 18,5 19,4| 78,3|682,1| 0,3| 0,35| 18,9| 181] 2,71| 288 281| 66,6| 3,32] 281,6| 0,03| 0,0093 0,7
WUroro 3a AeHb: 1208 37| 38,87 157| 1364 0,6] 0,7; 37,9| 362| 5,42] 575 561 133| 6,64 563,2; 0,05| 0,0186 1,4
cnonb3ayeTca MoaupoBaHHan cob 6



Hepens: Bropas Ce30H: 3uMHe-BeCEHHUI MpunoxeHue Nel0
JNexb: 7 BospactHaa rpynna; 7-11 ner \ K CanluH 2.3./2.4.3590-20
Notex.ka Mpuem nuwM HaumeHoBaHme 6/1104; ::;:': flnwesste Bewecrsa (r) ::::;: Buramunbi(mr) MunepanbHble Beuiecrsa(mr)
pT n |6 1 y an [B1 (B2 |C A D ca |p Mg Fe K I Se
1 3 4 5 6 7 8 .9 10 11 12} 13 14 151 .16 17 18 19 20
3asTtpak/06ep,
Puc oTBapHOM ¢ Maciom
682 |cAMBOuUHBIM 150 1,3 0,8{ 37,4 154] 0,05] 0,02] 0,00{ 50,00 0,01} 6,45 74,41 32,1| 0,45 6,45 0,021 0,003 0,6
KoTneta pybaeHHan U3 maca
667 |kypuupl 90 | 10,4| 11,71 0,4|196,6] 0,01| 0,01| 10,2 12,1| 0,091 130 66 159| 0,5 130{ 0,004 0,004 0,00
798 |Coyc cmeTaHHbIH 50 1l 2,9 26 39 0,11 0,1 0| 67,21 2,1y 17,4 23,2 3,8 0,05 27,4 0,00( 0,001 0,01
944 [Ya¥ c caxapom M IMMOHOM 200 0,1 0 9,5 40| 0,1 0l 6,9 12,8 0,6/ 61 28] 23,1 0,8 0 0,00| 0,000 0,00
roct {KoHa. usgenus sedup 70 0,4 0 1,8 87 0 0| 7,82( 10,00 0,001 114) 40,4 24| 0,76 84,2 0 0 0,05
roct |Xne6 ruieHuyHbiii B/c 45 3,3] 04| 22,1}105,4 0,1 0,1 0| 35,401 0,00| 17,4 53,2 3,8 1 17,4 0] 0 0
rocT [Xneb prKaHo-MLIEeHUUHbIN 24 0,8 0,2 7,51 44,9 0,1 0,2 0| 10,1} 0,5 2,1] 21,9 0,8 0,4 11 0 o) 0
Uroro: 629 (17,3| 16 | 81,3 |666,9(0,46)0,43| 24,9 |1197,6f 3,3 | 349 (307,1| 81,9 | 3,96 | 276,45| 0,025 | 0,0082 | 0,66
Urtoro 3a aeHb: 1258| 34,6 32| 163| 1334( 0,91| 0,86| 49,8) 395,2| 6,6/ 697| 614,2| 164, 7,92} 5529 0,05| 0,0164 1,32
Ucnonbayetca MoguposaHHas conb 7




Hepens: sTopas

Ce30H: 3uMHe-BeceHHUN

Npunoxexnue N210

Jenb: 8 BospacrHaa rpynna: 7-11 net , k CanllvuH 2.3./2.4.3590-20
MNpuem nuiK ,HaMMeHoBaHN Nuuesbie sewecrsa (r) SHepreTu BuramuHbi(mr) MuHepanbHbie Bewectsa{mr)

Nerex. Macca yeckan

KapT nopuum |B b y LeHHOCTh |B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3asTpak/0b6en

roct |OrypeL ceexuit nopumonHo 60 08 01 2,8 151 0,016] 0,19| 0,81 90| 0,00{103,00|151,00{ 34,70| 0,49| 103,00} 0,03] 0,001 0,00
Aitilo oTBapHoe

424 50 2,11 2,7 0,3 60| 0,008{ 0,01f 0,9 20| 2,00{ 22,80 7,50{ 1,40 1,09 22,80{ 0,00{ 0,00/ 0,50
Yapkoe no-pomawiHemy

1114 |{rosAanHa) 200 | 11,2} 13,2y 22,2 246{ 0,01} 0,04{ 1,40 24| 0,00| 15,70| 67,70f 18,20f 1,07| 15,70{ 0,00{ 0,00] 0,00

958 |Kodeiinbid HanuTok 200 0,8| 2,76| 25,2 142| 0,20} 0,03| 0,30 22} 0,50} 53,80| 30,70f 0,90 0,80| 84,00 0,01 0,01f 0,20

roct |60 PHaHO-TLIEHMAHLIA 24 | 08| 02| 75| 449 000|000 003 0| 000 71,10 2,80| 1,40/ 0,28/ 11,10| 0,00| 0,00 0,00

rocCT {Xneb ntieHnyHbIN 8/C 45 3,31 04 22,1} 105,4| 0,09/ 0,05| 11,8] 0,02 0,00 26,67 20,75 8,01f 0,00 26,70{ 0,00{ 0,001 0,00
Uroro: 579 19 (19,4} 80,1 | 613,3 {0,324|0,32 15,2 | 156 | 2,50 |293,07|280,45| 64,61 | 3,73 | 263,30| 0,03 | 0,01 | 0,70
Mtoro 3a geHb: 1158 38| 38,7| 160,2| 1226,6| 0,648] 0,64| 30,5 312| 5,00{586,14|560,89| 129,21 7,46{ 526,60 0,06{ 0,01 1,40

WUcnonbayertca ioguposanHan conb 8




Hepena: sTopasn

Ce30H: 3MMHe-BeceHHuM

Monnoxenne Nel0

HeHb: 9 , BospactHas rpynna: 7-11 net K CanluH 2.3./2.4.3590-20
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6 JHepreTid
Nuuwessble sewectsa {r) eckas ButamuHbi{mr) MuHepanbHble BewecTBa(mr)
Norex. Macca LLEHHOCTb
Kapt nopuum |b W y (Kxan) {B1 B2 C A Ca P Mg Fe K | Se
1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 201
3asTtpak/O6epg,
MaKapOoHbI OTBapHbIE C MAcaom
688 |c/mBouHbIM 150 4,1 4 221 165,5 | 0,04} 0,06} 0,28 70 0,21 1441 99,7| 25,2 0,501] 144| 0,000|0,003| 0,009
KoTnera gomaulHan
611 [(roBaauHa) 90 58| 11,4 5,91 181,8 j 0,01} 0,03 0 40 1,2 50 26 9 0,08 50| 0,00010,000| 0,000
759 jCoyc KpacHbIi OCHOBHOIM 50 3 2,5 511 61,6 | 0,02{ 0,03} 2,8 44 01 35,8 6,8 2,9 0,8 0| 0,010{0,001] 0,100
868 |Komnot us cyxodpyKTos 200 0,4 0] 14,4| 43,4 | 0,05{ 0,01 6 12 1,21 36,5 58,7 12| 0,342 36,5| 0,015/0,003} 0,633
rocr |KoHgurep. nagenus sadpnn 100 1,2 0,1 4,71 21,1 0,1 0,5 0 0,4 0,2] 45,21 53,2 11} 0,032] 21,2| 0,010]0,020{ 0,000
roct {Xneb nwenunyHblit B/c 45 3,3 0,4 22,1| 105,4 0,11 0,04 6 0 0 0 64| 13,1 0,7 36| 0,000]0,000] 0,000
rOCT [Xne6 pXaHOo-NWeHUYHbIN 24 0,8 0,2 7,5 44,9 0,1 0,2 0 0 o 17,41 23,2y 3,8 0,91 17,4| 0,000(0,001| 0,010
WUroro: 659 18,6f 18,6;i 81,7| 623,7! 0,42| 0,87| 15,1] 166 2,8] 329 332 77| 3,355{ 305| 0,035{0,028{ 0,752
UToro 3a geHb: 1318{ 37,2 37,2| 163,4| 1247,4] 0,84| 1,73} 30,2] 333 5,6/ 658| 663| 154 6,71 610| 0,070{0,056| 1,504
Ucnonb3yeTcs HOAMpPOBaHHaA CoNb 9




Hepgen

fA: BTOpan

Ce30H: 3MMHe-BeCeHHUM

MNpunoxenue Nel0

LOenb: 10 . BospactHas rpynna: 7-11 net . K CanfuH 2.3./2.4.3590-20
Mpuem nuwm ,HanmeHoBakHue 6at0aa Macca | TMuwiessble Bewecrsa (r) 3::2:;" Buramutbi{mr) MuHepanbHbie Beusectsa(mr)
Nerex. nopuu LLEHHOCTD
KapT m b W y {Kxan) |B1 B2 C A Ca P Mg Fe K I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9] 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak/Obep,
708 [Kanycra TyiweHan 150 4,11 3,9 0,37 193,3j 0,12{ 0,03 5| 150 1,3 80f 2,3] 28,2 1,2] 110f 0,01 | 0,003 0,08
643 [Kypuua {ronenb) Tywenas B coyce | 90 6,2] 9,5 32| 121,5 of 0,11 1,6 0] 0,5 60| 125 8 0,5 40} 0,005] 0,000( 0,500
759 {Coyc KpacHbiit OCHOBHOM 50 3] 2,5 51| 61,6| 0,09 0,1 0 30 0 88| 104; 12,2 0,1 88| 0,01| 0,005| 0,003
1008 |HanuTok AMMOHHDIH 200 0,2 0 Of 834( 01 0,1 12,9 O 1,2] 17,4] 23,2 3,8 0,9] 17,4 0,00(0,001| 0,08
roCT {Xneb nweHuuHbii B/c 45 3,3] 0,4 22,1| 105,4{ 0,02] 0,02 0 o 0| 26,71 20,7] 8,01 0,5/ 26,7 0,00{ 0,000{ 0,04
FOCT [Xneb p:KaHO-NIIeHNYHbIN 24 1,8 0,3 7,5 44,9} 0,1} 0,02 0] 0,02 1l 2 11 0,7 0,5 11| 0,00] 0,000 0,00
rOCT {PPYKTb! CBEMME A610KO 100 0,8 0,2 7,5 33| 0,01 0 0 0 0 0] 04 0,8 0,11 0,7 0,00; 0,000/ 0,00
Uroro: 659{ 19,4/ 16,8 74,5| 643,1| 0,44| 0,37 19,5 180 4| 274| 287 61,7| 3,81| 293,8 0,025 0,009 0,703
WUTtoro 3a geHsb: 1318| 38,8 33,6/ 149, 1286| 0,88 0,74 39| 360 8| 548| 573| 123| 7,62|587,6| 0,05 0,018( 1,406
Mcnonbsyerca HoauposaHHana conb 10




BKNaz, WKONbHBIX TOPAYNX 3aBTPAKOB 1 06e /108 B yA0BNETBOPEHMM CYTOUHOM NOTPEGHOCTU AeTeil 7-11 JIeT B OCHOBHbIX MULLEBbIX BELWECTBAX M SHEPrUMU.

¢

CpeaHee notpebneHne NULLEBLIX HYTPUEHTOB

Macca JHepreT!
n/n Ne [nopumu |Muwessble sewectsa (r)  |ueckas ButamuHbl mr MuHepanbHbie BelecTBa
b K Yy KKan B1 B2 C A D mxr |Ca Mg Fe K I mr Semr |Fmr
1 1318] 38,41 39,4 155,6 1220,2| 0,824 1,02 30,99 376,2| 6,16/ 576,2 605 125] 7,668 592,8 0,6] 0,016] 1,408
2 1238| 38,4f 35,26 148,6 1273,6] 0,764 1,09 30| 329,6 5,2 574,2 604,4] 126,6 6,8 572 0,036] 0,0064 1,2
3 1238| 36,4 358 140,8 1334,4| 0,926 1,11 46,86 397,4 8,5| 646,22 724,3| 148,4| 6,884| 564,22 0,05} 0,0146 1,64
4 1128| 34,6 38,6| 157,8 1328| 0,616( 0,762 30| 344,4 54| 574,74{ 563,5| 134,7| 6,422 562 0,06( 0,0232| 1,526
5 1138 36,6/ 35,8 145,8 1201,2| 0,81 1,1 42,18 385{ 5,78| 558,4| 598,4| 123,9| 7,14| 574,22 0,05 0,016 1,37
6 1208 37| 38,8] 156,6 1364,2| 0,602 0,7 37,86 362| 5,416| 575,02| 561 133,2 6,636| 563,2 0,054} 0,0186 1,4
7 1258| 34,6 321 162,6 1333,8| 0,91] 0,862| 49,84| 395,2| 6,598| 697,02| 614,2 163,8] 7,92 552,9 0,05] 0,0164| 1,32
8 1158 38| 38,72 160,2 1226,6( 0,648| 0,638 30,48 312 5| 586,14f 560,9| 129,2| 7,462 526,6/ 0,062] 0,014| 1,404
9 1318 37,2| 37,2| 163,4| 1247,4| 0,839] 1,73| 30,16 332,8 56| 657,8| 663,2 154 6,71} 610,2 0,07} 0,0564| 1,504
10 1318| 38,8 33,6 149 1286,2 0,88 0,74 39 360 8| 548,14| 573,2 123,5{ 7,62| 587,6 0,05( 0,0184| 1,406
Utoro: | 12320 370] 365,18 1540,4| 12815,6| 7,819| 9,742| 367,4| 3595/ 61,654 5993,9| 6068| 1362 71,26 5705,7 1,082 0,2| 14,178
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M PUMEYHAHMUE: ucnonssyemas anteparypa

C6opHUK peuenTyp GAIOA U KYAMHAPHBIX U3AEAUI: AAS npeAnpusTUi obLLec TBeHHOTro
NUTAHUA /ABTOpP-COCT.

A.N.3A06H0B, B.A. LibiraHeHko.-K.;,000 « U3AQTEABCTBO Apun »n , M.: UKTLL « Aaaa »
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